
　Hello, everyone!  I am Adventure Rider, 
jasmine!!　春うらら～～～！　ライディングに
は最適の素敵な季節がやってきますね！　さぁ、
花粉に打ち勝ち、ハッピーなライディングに出か
けましょう！　今回紹介するリポートスポット
は、カリフォルニア州（州都：サクラメント）の『レ
ッドウッド州立＆国立公園』と、オレゴン州（州
都：セイラム）『クレーターレイク国立公園』です。

『レッドウッド州立＆国立公園』
　さぁ、最初にご紹介するお勧めライディング
＆観光スポットは、世界遺産にも登録されてい
る神秘の森、レッドウッド州立＆国立公園です。
カリフォルニア州の海岸沿いの最北端に位置し、
オレゴン州との州堺近くに存在しています。
　この木々たちは、“コースト・レッドウッド”（通
称レッドウッド）と呼ばれ、世界で最も長身の木々
です。トマトサイズのまつぼっくりのような形の
種から、2000年以上という気の遠くなるような
時を経て、ゆっくり、ゆっくりと約380フィー
ト（約116メートル）の高さにまで成長し、そ
の重さは何と500トンに達するものもあります。
　ライディング中、レッドウッドの木々が目の前
に広がり始めると、日本でも話題になった映画

“アバター”で見る神秘の世界に引き込まれた様
な幻想的な感覚に陥ります。
　今回はレッドウッド国立＆州立公園内にある、
jasmine御 用 達のKOA(©Kampgrounds of 
America,Inc.)に1泊しました。ここはアメリカ
全土に450店舗以上ある大型のキャンプグラウ

ンドで、キャンプサイト内にもレッドウッドが生
い茂っています。長身の木々に囲まれ、静寂と
マイナスイオンをビシバシと感じ、この場所での
キャンプは最も思い出深いものになりました。

『クレーターレイク国立公園』
　次に紹介するのは、オレゴン州南部に位置す
るめちゃくちゃ綺麗な湖で、カスケード山脈の
中に位置するクレーターレイク国立公園です。
　今から約40万年前に3,660ｍにまで成長し
たマザマ山が、約7,700年前に大噴火を起こし
ました。大噴火により出来たマグマ溜まり（陥
没した部分＝カルデラ）に、雨や雪が徐々に蓄
積されていく中で、長年の浸食を繰り返し、現
在の大きな湖へと変化を遂げます。そのカルデラ
の縦横幅は現在、縦横9.7km×7.3kmで、深
さは592ｍ、アメリカの湖の中では最大の深さ
を誇ります。
　カルデラの深さが周囲からの風を防いでいる
為、湖の水はクリーンに保たれており、水面が
波打つこともなく、青く澄んだ湖の色は、まさ
にオーシャン＆ターコイズブルー!!!　その美しさ
にWo～wを連発し、しばらく2人で見とれて
しまいました。このクレーターレイクは、オレゴ
ン州の25セントコインのデザインにもなってお
り、オレゴン州の代表的な観光名所です。陽射
しは強いものの標高が高く、7月上旬でも残雪
が見られました。湖をぐるりと1周巡るライディ
ングは、距離的にも最適なイージーライディング
コースで、KOAと同じくこちらでもマイナスイ

オンをバッシバシ感じ、心身ともに癒されたのを
覚えています。
　アメリカの大地は自然の宝庫で、それらはア
メリカの建国以前からのものばかりです。大自
然が創り出した、まさに奇跡の地球の産物達
を、今日、私たちは目の当たりにしているのです。
次回は、日本から一番近いアメリカ本土の都市
をリポートします！

合言葉は..."living our dream, living my journey", 
I will see you next issue!!

Aレッドウッドの幹を通過できてしまうほど
のデカさ！
B：年輪が長年の時を感じさせてくれます!!!
C：今も成長中のレッドウッドに囲まれての
キャンプです！
D：オーシャンブルーの水面色が、まるで澄
み渡った空の様なカラーです
E：フレームに収まりきらない大きさの湖は
ゴージャス！　静寂の中の美しい湖にみとれ
てしまいます

 jasmine T Cardwell
愛知県豊橋市出身、アメリカ在住
のアドベンチャーライダー。2011
年にアメリカで自動二輪の免許を取
得後、だんなさんのマイケルと2人
で過酷なアメリカ旅を続けるスーパ
ーガールズバイカー
HPをcheck！
▶http://www.samurai-rider.com
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