
　Hello, everyone ！　I am Adventure 
Rider, jasmine!!　アメリカをバイクで旅して
いるジャスミンです！
　今月号より心機一転、jasmineがアドベンチ
ャー・ライディング（以下ADVライディング/
ライダー）の旅で訪れた、アメリカのお勧めラ
イディングスポットをご紹介！　観光地や食文
化、アメリカの歴史的背景等を含め、jasmine
目線で見る"The USA"を皆様にお伝えしてい
きたいと思います！

▶ところで「ADVライダー」って何者？
《どんなに険しい山道も、砂漠も、森の中も、
川の中も、大都会も、秘境の地も、如何なる
コンディションであろうが、如何なる天候であ
ろうが、自動二輪車に必要最低限かつ必要最
大限の全てと夢を積み込んで、世界中を目指し
てひた走る、夢人のこと》

　今回のリポートスポット は、カリフォルニア
州（州都：サクラメント）の『パシフィック・
コーストハイウェイ』と『サンフランシスコ』
です。それでは早速、jasmine's worldへ皆さ
んを誘いましょう！　

『パシフィック・コーストハイウェイ』
　まず、最初に紹介するお勧めライディング
スポットはアメリカ西海岸。海岸沿いで、ロ
サンゼルス南部のオレンジ・カウンティーとい
うエリアから始まり、サンフランシスコまで続
く、655マイル（約1,050km）の『パシフィ
ック・コーストハイウェイ（ California State 
Route1）』というScenic Highway（シーニ
ック・ハイウェイ：州定景観道）です。太平
洋の美しい景色を横目に、夏場でもカラッとし
た海風が気持ち良く、多くのアメリカ人を魅了

するこの道は、アメリカのトップ10にランクイ
ンする景観道に上がっています。
　655マイルという距離は、日本の本州の長さ
より少し短い距離に相当します。私が走行した
７月上旬は、北上するにつれ、午前中はほぼ毎
日のように深い霧に覆われます。北部からの海
流は年間を通して非常に冷たく、内陸で温めら
れた空気が海風によって急激に冷却され霧を発
生させるためです。視界が悪いうえ、想像以上
のワインディング攻撃…。慎重に慎重に走り続
けます。しかし午後になると状況は一転、気温
もぐっと上がり、霧もすっきり晴れ、キラキラ
と水面の光る美しさに自然と笑顔がこぼれます。

『サンフランシスコ』
　次に紹介したいスポットは、言わずと知れた
世界都市であり、アメリカ人にも人気の高い観
光名所である、『サンフランシスコ（以下SF）』
です！　カリフォルニア州の北部に位置し、日
本からの観光客も多く、中国系アジア人をはじ
めとする移民が特に多いことで知られています。
そのため、SFの中華街は大きな観光スポット
で知られています。美しい高台に位置するこの
街は、霧とアップダウンの激しい坂道でもとて
も有名です。ライディングは、急勾配は一気に
セカンドギアで駆け上り、下りはギアをニュー
トラルにして楽々～（ただ、アメリカの市街地
は一方通行が非常に多く、渋滞も激しいので、
なかなか爽快～には進めないですが…）！
　SFのシンボルでもあり、国立公園指定もさ
れている、ゴールデンゲートブリッジは橋の全
長が1,280ｍで、この橋の上だけがめちゃくち
ゃ海風に煽られます。ハンドルを取られないよ
うに必死にライディング…。ですが、ここもい
つも混み混みなので、ゆっくり走行できること
がかなりの救いです。

　太平洋からの恵みである海産物はどれもこれ
も美味！　フィッシャーマンズワーフでは、朝
一番で上がった新鮮なDungeness Crabとい
う蟹を豪快に茹で上げ、その場で一杯丸ごと食
すことができます。
　ナパバレーやソノマバレーではワイナリーも多
く、ワイン好きは一度は訪れてみたい地でしょ
う。実はお酒を一切たしなめない私にとっては、
スルーの場所ですが…（笑）。
　美しく、人気も高い街ですが、私の中では
SF＝年中寒い！　というイメージです。年間
平均気温は10～20度で、夏の観光が気候的
には最高ですが、スプリングコートを持ってい
くことをお勧めします！　さもなければ、ギフ
トショップにずらりと並ぶ、でっかいSFのロ
ゴ入りフリースなどを調達することになっちゃ
いますので…（笑）。

　次回はカリフォルニア州最北端の世界遺産を
紹介します！
合 言 葉 は ..."living our dream, living my 
journey", I will see you next issue!!

A:jasmine Crossing!!
 （今回からGoPro写真登場です！）
B:新しいギアと共に、新たな旅の
　スタートです！ 
C:霧のかかった橋をバックに！
D:高台から臨む景色
E:早朝はこんな感じでどんよりし
　ています

 jasmine T Cardwell
愛知県豊橋市出身、アメリカ在住
のアドベンチャーライダー。2011
年にアメリカで自動二輪の免許を取
得後、だんなさんのマイケルと2人
で過酷なアメリカ旅を続けるスーパ
ーガールズバイカー
HPをcheck！
▶http://www.samurai-rider.com
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